
 
 

 UNIT     1   
 
 
La lezione inizia nella pagina che segue. 
 
 

Donazione Volontaria  

 

 
Con una piccola donazione mi aiuti e mi incoraggi a continuare il mio 
lavoro. Grazie! 

 
Puoi effettuare la  donazione sul mio Conto Corrente Postale 
 
Carmelo Mangano  C.C.P. 85418572 
 

 

 
 
Se hai bisogno di aiuto nello studio dell ’ inglese f arò del mio 
meglio per aiutarti.     
 
 
carmelo@englishforitalians.com  
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 UNIT     1   1 
  
  

Teacher Insegnante 
  
My name is Bi l l  Wilson.   I l  mio nome è Bi l l  Wi lson. 

I  am the teacher.   Io sono l ’ insegnante. 

You are the student. Tu sei  lo studente. 

I  am Engl ish. Io sono inglese. 

You are I tal ian.  Tu sei  i ta l iano.  

I  am a patient teacher. Io sono un paziente insegnante. 

You are a clever student. Tu sei  un bravo studente. 
  

Marco  Marco 
  
My name is Marco. I l  mio nome è Marco. 

Mr Wilson is my teacher. I l  s ignor Wi lson è i l  mio insegnante. 

I  am Ital ian. Io sono i ta l iano. 

He is Engl ish. Egl i  è inglese. 

I  am a clever student. Io sono un bravo studente. 

He is a patient teacher. Egl i  è un paziente insegnante. 
  

Jack Jack 
  
My name is Jack. I l  mio nome è Jack. 

I  am a boy. Io sono un ragazzo. 

I  am Engl ish. Io sono inglese. 

I  am an Engl ish boy. Io sono un ragazzo inglese. 

I  l ive in London. Io abi to a Londra. 

Jane is my sister. Jane è mia sorel la.  

She is a pretty gir l .  El la è una ragazza car ina. 
  

Jane Jane 
  
My name is Jane. I l  mio nome è Jane. 

I  am a gir l .   Io sono una ragazza. 

I  am Engl ish. Io sono inglese. 

I  am an Engl ish gir l .  Io sono una ragazza inglese. 

Jack is my brother. Jack è mio f ratel lo.  

He is a nice boy. Egl i  è un s impat ico ragazzo. 
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 UNIT     1   2 
  

   
  

Jack and Jane Jack e Jane 
  
We are a boy and a gir l .  Noi s iamo un ragazzo e una ragazza. 
We are brother and sister. Noi s iamo fratel lo e sorel la.  
  

  
Jack and Jane are Engl ish, 

and they l ive in London. 
Jack e Jane sono inglesi  

ed (essi) abi tano a Londra. 
 

 
<<<<<§>>>>> 

 
ARTICOLO   DETERMINATIVO   

   

 the   = i l ,  lo,  la    i ,  g l i ,  le  
   

   L ’ar t icolo determinat ivo inglese è  the,  ed è invar iabi le. 
  
 •  the  boy = i l  ragazzo 

  the  gir l  = la ragazza 

            the  boys = i   ragazzi  

         the  gir ls = le ragazze 
 

ARTICOLO  INDETERMINATIVO   
  
 a – an   = un, uno, una 
  

   L ’ar t icolo indeterminat ivo inglese è   a    o   an. 
    
 a    Si usa davant i  a una consonante. 
   
 •  a  boy = un ragazzo 

  a  gir l   = una ragazza 
   

 an    Si usa davant i  ad una vocale.  
   
 •  an  apple   = una mela 

  an  orange  = un’arancia 
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 UNIT     1   3 
   
PRONOMI  PERSONALI   

   
 I   = io    we = noi  
 you          = tu    you  = voi  
 he = egl i    they        = essi ,  esse  
 she = el la    
 i t  = esso, essa   
    
     I    Si  scr ive sempre con la let tera maiuscola. 
 i t    Si  usa per cose, animal i  e neonat i .  
 they   E’  i l  p lurale di    he   -    she   -    i t. 
    

I   = io 
    
 I  am a boy.  I  am a good boy.  I  am a student.  I  am a clever 

student.  I  am Engl ish.  I  l ive in London. England is my country.  I  
love England.  

    
he   = egl i   ( lu i )  

    
 Jack is an Engl ish boy.  He is a good boy.  He l ives in London. 

He is a student.  He is a c lever student.  He is European and he 
l ives in Europe. 

    
she   = el la,  ( le i )  

  
 Jane is an Engl ish g ir l .  She is a pret ty g ir l .  She l ives in London. 

She is a student.  She is a good student.  She is European and 
she loves Europe. 

    
i t   = esso, essa 
  
 London is a c i ty.  I t  is  a big c i ty.  
 London is in England.  I t  is in England.  
 England is in Europe. I t  is in Europe. 
  

we   = noi  
    

 W e (Jack and Jane) are Engl ish.  W e l ive in London. W e are 
students.  W e are good students.  

    
they   = essi ,  esse 

  
 Jack and Jane are Engl ish.  They l ive in London. They are 

students.  They are good students.  They are European and they 
love Europe. 
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 UNIT     1   4 

   

   
you   = tu;  voi ;  le i  ( forma cortese)  

   
 In inglese per r ivolgersi  a quals iasi  persona (un amico, uno  

sconosciuto,  un super iore,  un dipendente.. . )  s i  usa you. 
 You = voi ,  s i  usa anche per r ivolgersi  a più persone.  

   

1. you   = tu  
    
 You, Jack,  are Engl ish.  You l ive in London. You are a student.  

You are a good student.  
   

2. you   = le i   
   
 You are a teacher.  You are Engl ish.  You l ive in London. You are a 

pat ient  teacher.  
 

3. you   = voi  

  
 
 
 

You,  Jack and Jane, are students.  You are clever students.  You 
are Engl ish.  You l ive in London.  

 You are teachers.  You are Engl ish.  You l ive in London. You are 
pat ient  teachers.  

  
<<<<<§>>>>> 

 
AGGETTIVO  QUALIFICATIVO   

 

  L ’aggett ivo qual i f icat ivo è invar iabi le,  e s i  mette pr ima del  sostant ivo. 
  

Esempio  
  

good =  buono, buona, buoni ,  buone 
 
 •  a good  boy = un buon ragazzo 
  a good  g ir l  = una buona ragazza 
    
  good  boys = buoni  ragazzi  
  good  g ir ls = buone ragazze 
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 UNIT     1   5 

   
INFINITIVE   = inf in i to 

 

  I l  verbo inglese ha una sola coniugazione. 

  L’ inf in i to è sempre preceduto da  to. 
 
•  to l ive     =  abi tare 

 to love    =  amare 
 

PRESENT  SIMPLE   =  presente  sempl ice 
    
1°  I  love  = io amo     

2° you love  = tu ami 

3° he love s  = egl i  ama 

“  she love s  = el la ama 

“  i t  love s  = esso ama 
    
1° we love  = noi  amiamo 

2° you love  = voi  amate 

3° they love  = essi  amino 
    

 I l  Present Simple si  forma con la forma base: love, preceduta dal  soggetto.         
 

Al la terza persona del  s ingolare s i  aggiunge una “–s” 
 
 I  am Engl ish and I  l ive in London. I  love England.  England is my 

country.              
 You are Spanish and you l ive in Madr id.  You love Spain.  
 He is French and he l ives  in Par is.  He loves  France.  
 She is German and she l ives in Ber l in.  She loves  Germany. 
 W e are I tal ian and we l ive in Rome. W e love I taly.  
 They are European. They l ive in Europe. They love Europe. 
    

NOTA   
 
  Gl i  aggett iv i  che indicano nazional i tà s i  scr ivono sempre con let tera   
maiuscola.   
 
•   I  am Engl ish.    You are Spanish.    He is American.  
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 UNIT     1   6 
   

to be   = essere;  stare  
  

PRESENT  SIMPLE   =  presente  sempl ice 
 

1° I  am  = io sono;  io sto 

2° you are  = tu sei ;     tu stai  

3° he is  = egl i  è;    egl i  sta 

“  she “   

“  i t  “   
    

1° we are  = noi  s iamo;  noi  st iamo 

2° you are  = voi  s iete;    voi  state 

3° they are  = essi  sono;  essi  stanno 
  

<<<<<§>>>>> 
 

PLURALE           REGOLA GENERALE   
 

   I l  p lurale dei  sostant iv i  s i  forma, generalmente, aggiungendo una “s”  al        
s ingolare.            

 
SINGOLARE   PLURALE   

    
 boy =  ragazzo  boy s  =  ragazzi  
 g i r l  =  ragazza  g i r l s  =  ragazze 
 brother =  f ratel lo  brother s  =  f ratel l i  
 s ister  =  sorel la  s ister s  =  sorel le 
 teacher =  insegnante  teacher s  =  insegnant i  
 lesson =  lez ione  lesson s  =  lezioni  
 apple =  mela  apple s  =  mele 
  

<<<<<§>>>>> 
 

the    Si pronuncia in due modi : 
 

TE Quando la parola che segue iniz ia per consonante.  

   the  boy,  the  g ir l ,   the  teacher  
  

Ti Quando la parola che segue iniz ia per vocale.  

  the  apple,  the  orange  
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 UNIT     1   7 
   
  

  READING   =    let tura 
  

1. Jack is a c lever boy.  Jane is a pret ty g ir l .  

2. They are brother and sister .  

3. They are Engl ish.  They l ive in London. 

4. Jack is good and clever.  

5. Jane is pret ty and romant ic.  
  

6. London is a big c i ty.  

7. London is in England.  

8. London is in Europe. 

9. I t  is  in Europe. 
  

10. I  am French.  

11. France is my country.  

12. I  l ive in Par is.  
  

13. Madrid is in Spain.  I t  is  a Spanish ci ty.  

14. Berl in is in Germany. I t  is a German ci ty.  
  

15. A clever boy.  A pret ty g ir l .  A beaut i ful  old c i ty.  

16. A good teacher.  An Engl ish lesson. A Spanish lesson. 

  

17. Jack and Peter are Engl ish.  They are Engl ish boys.  

18. They are clever.  They are clever boys.  
  

19. Jane and Dora are Engl ish.  They are Engl ish.  

20. They are pret ty.  They are pret ty g ir ls.  
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 UNIT     1   8 

   

   

  TRANSLATION  =   t raduzione 
  
1.   Traduci oralmente.. 
2. Copia tutta la pagina. 

  

1. The teacher is Engl ish.  The students are Spanish.  

2. The boy is c lever.  The g ir l  is  pret ty.  They are brother and sister .  

3. He is Engl ish.   She is Engl ish.  They l ive in London.  

4. London is a big c i ty.  I t  is  an old c i ty.  

5. I  l ive in Rome. I  am I tal ian.  I taly is my country.  

  

6. The students love the teacher.  The teacher loves the students.  

7. A good teacher.  A good boy.  A good g ir l .  

8. A big ci ty.  A big car.  A big orange. 

  
9. 
 

I  am       -    you are   -    he is   -    she is   -    i t  is  
we are   -     you  are   -    they are 

10. The brother loves the sister .  The sister  loves the brother.  
11. 

 
I  love      -    you love   -    he loves 
we love   -    you love   -    they love 

  

12. English boys love England.  They l ive in England.  

13. French boys love France.  They l ive in France.  

14. Spanish boys love Spain.  They l ive in Spain.  

15. German boys love Germany. They l ive in Germany. 

16. European boys love Europe. They l ive in Europe. 

17. Jane is an Engl ish g ir l .  She l ives in London. 

18. Brig i t te is a French g ir l .  She l ives in Par is.  

19. Grete is a German g ir l .  She l ives in Ber l in.  

20. Dolores is a Spanish g ir l .  She l ives in Madr id.  

21. Gina is an I tal ian g ir l .  She l ives in Rome. 
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 UNIT     1   9 

   

  TRANSLATION   =   t raduzione 
  

1.   Fai la traduzione  scritta dall ’ i tal iano in inglese. 
2.   Correggi gli eventuali errori guardando la pagina precedente. 
3.   Fai la traduzione orale.      

  
NOTA     Le parole fra parentesi non si  traducono. 

  
1. L’ insegnante è ing lese.  Gl i  student i  sono spagnol i .  
2. I l  ragazzo è bravo.  La ragazza è car ina.  Essi sono f ratel lo e 

sorel la.  
3. Egli  è ing lese.  El la è ing lese.  Essi abitano a Londra.         

4. Londra è una grande ci t tà.  Essa è una vecchia ci t tà.  

5. Io abito a Roma. Io sono i tal iano.  ( l ’ ) I ta l ia è ( i l )  mio paese. 
  

6. Gli student i  amano l ’ insegnate.  L’ insegnante ama gl i  student i .  

7. Un buon insegnante.  Un buon ragazzo.  Una buona ragazza.  

8. Una grande ci t tà.  Una grande auto.  Una grande arancia.  
  

9. Io sono   -    tu sei   -    eg l i  è   -   e l la è   -    esso è 
noi s iamo   -    voi s iete   -    loro sono 

10. I l  f ratel lo ama la sorel la.  La sorel la ama i l  f ratel lo.   
11. Io amo   -    tu ami   -    eg l i  ama 

noi amiamo   -    voi amate   -    essi amano 
  

12. ( I )  ragazzi ing lesi amano ( l ’ ) Inghi l terra.  Essi abitano in    
Inghi l terra.  

13. ( I )  ragazzi f rancesi amano ( la)  Francia.  Essi abitano in Francia.   
14. ( I )  ragazzi spagnol i  amano ( la)  Spagna. Essi abitano in Spagna. 
15. ( I )  ragazzi tedeschi amano ( la)  Germania.  Essi abitano in 

Germania.  
16. ( I )  ragazzi europei amano l ’Europa. Essi abitano in Europa. 
17. Jane è una ragazza inglese.  El la abita a Londra.  
18. Brig i t te è una ragazza f rancese.  El la  abita a Par ig i .  
19. Grete è una ragazza tedesca.  El la abita a Ber l ino.  
20. Dolores è una ragazza spagnola.  El la abita a Madr id.  
21. Gina è una ragazza i tal iana.  El la abita a Roma. 

 
NOTA     L ’ i ta l iano di  questa t raduzione è stato “ inglesizzato” per  

  faci l i tarne la t raduzione. 
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 UNIT     1   10 
   
  

   EXERCISES   =  eserciz i 

Attenzione !!!  
  
  Non scrivere sul l ibro.  
  Copia le frasi sul quaderno, inserendo le parole mancanti .  
 

1.    Inserisci gl i  aggett ivi  mancanti.  
  
 Esempio    (New York is an American  c i ty. )     
  
 1.  Madr id is a . . . . . . . . . .c i ty.  
 2.  Par is is a. . . . . . . . . . . . .c i ty.  
 3.  London is an. . . . . . . .c i ty.  
 4.  Ber l in is a. . . . . . . . . . . .c i ty.  
 5.  Rome is an. . . . . . . . . .c i ty.  
  

2.    Inserisci i  sostantivi  mancanti .  
  
 Esempio    (W ashington is in America . )  

 
 1.  London is in . . . . . . . . . . . . .  .  
 2.  Par is is in. . . . . . . . . . . . . . . . .  .  
 3.  Madr id is in. . . . . . . . . . . . . . .  .  
 4.  Ber l in is in. . . . . . . . . . . . . . . .  .  
 5.  Rome is in. . . . . . . . . . . . . . . .  .  
  

3.    Inserisci i  pronomi mancanti :    I  – he – she – we - they 
  
 Esempio    (Debra is an American g ir l ,  she   l ives in Boston.)  
  
 1.  Br ig i t te is French,  . . . . .  l ives in Par is.  
 2.  Jane is Engl ish,  . . . . . l ives in London. 
 3.  Jack and Jane are Engl ish,  . . . . .  are brother and sister .  
 4.  I  am a clever student.  My brother is a c lever student.  . . . . .  

 are clever students.  
 5.  I  am European and . . . . .  love Europe. 
 6.      Pablo is Spanish and . . . . .  l ives in Madr id.  
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 UNIT     1   11 

   

   

   EXERCISES   = eserciz i 

  

4.  
  Sost i tuisci le parole in rosso con i  seguenti  pronomi: 
  he   -  she   -   i t    -   we   -   they 

  
 Esempio     (Debra  is  a c lever g ir l .    =   She  is  a c lever g ir l . )  
  
 1.  Jane is an Engl ish g ir l .  Jane l ives in London. 
 2.  Joe is an American boy.  Joe l ives in Boston.  
 3.  Jane and Joe are students.  
 4.     The teacher is Engl ish.  The teacher is pat ient .  
 5.  I  am Jack,  Jane is my sister .  Jane and I  l ive in London. 
 6.   Jack is a good boy,  Jane is a pret ty g ir l .  Jack and Jane are 

brother and sister .  
 7.  Jack and Jane l ive in London. London is a big c i ty.  
 8.  London is in Europe, Par is is in Europe. London and Par is 

are European ci t ies.   
   
   

5.    Mett i  l ’art icolo indeterminativo   “a”   o  “an” 
 

     . . . . .  boy  
 . . . . .  g i r l   
 . . . . .  apple  
 . . . . .  country  
 …..  Engl ish lesson  
 . . . . .  c i ty  
 . . . . .  car  
 . . . . .  teacher  
 . . . . .  orange  
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 UNIT     1   12 

 
  VOCABULARY  
   
a   -   an E   -    An /  En un, uno, una  
am Am – Em sono, sto  
and And  -   End e  
apple   Apl mela  
are a:  sei, siamo  ecc.  
to  be  tu bi:  essere, stare  
beauti ful  bju:t iful  bel lo  
Berl in bE:l in Berl ino  
big big grande  
boy bØi ragazzo  
brother brúTE f ratel lo  
car ka: automobile  
city si t i  cit tà  
clever klevE bravo  
conversation kØnvEseiSEn conversazione  
country kúntri  paese (nazione)  
England iNglEnd Inghi l terra  
English iNgliS inglese  
Europe juErEp Europa  
European juErEpi:En europeo  
exercise eksEsaiz esercizio  
f i rst f¨:st  primo  
France fra:ns Francia  
French frentS f rancese  
German dZ¨:mEn tedesco  
gir l  g¨:l  ragazza  
good gud buono  
grammar grAmE grammatica  
he hi:  /  hi  egl i    
I  ai  io  
in in in, a  
 
   (turn over  =  volta pagina)  
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 UNIT     1   13 
    
  VOCABULARY  

   
I tal ian i tAliEn i tal iano  
I taly i tEl i  I tal ia  
lesson lesn lezione  
to  l ive tu l iv abitare  
London lúndn Londra  
to  love tu lúv amare  
modern mØdEn moderno  
my mai mio  
name neim nome  
old ould vecchio  
one wún uno  
orange ØrindZ arancia  
Paris pAris Parigi   
patient peiSEnt paziente  
pretty prit i  carino  
reading ri :diN let tura  
romantic roumAntik romantico  
Rome rEum Roma  
she Si:  /  Si  el la   
sister sistE sorel la  
Spain spein Spagna  
Spanish spAniS spagnolo  
student stju:dEnt studente  
teacher t i : tSE insegnante  
the TE  /   Ti  i l ,  lo, la, i ,  gl i ,  le  
they Tei essi,  esse  
translation t rAnsleiSEn t raduzione  
vocabulary vEukAbjulEri  vocabolario  
we wi:  /   wi noi  
Wilson wilsn   
you ju:   /   ju  /   jE tu, voi; lei  (fo rma cor tese) 
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 UNIT     1   14 

 
PHONETIC  SYMBOLS   =   simboli  fonetici  

    

ú sun sole = “ a”    

A cat gatto = un suono fra la  “a”  e la “ e”     

a: car auto = “ a”   lunga  

E a boy   un ragazzo = suono neutro                               

e pen penna = “ e”   breve 

i si x sei = “ i ”   breve 

i: tree  albero = “ i ”   lunga 

Ø not non = “ o”   breve 

Ø: short corto = “ o”   lunga 

u put mettere = “ u”   breve 

u: f ood cibo = “ u”   lunga 

¨: gir l ragazza = suono neutro lungo                   

ou go andare = suono neutro, seguito da  una “u” 

j yes  si = “ i ”   marcata 
 

s books l ibr i  = “ s”  

z zero zero = “ s”   come nel la parola “cosmo” 

T that  quel lo = “ d”   con la l ingua fra i  denti .  
† thing  cosa = suono prodotto soff iando con la    

l ingua fra i  denti .  

tS child  bambino = ci  

dZ Jane  --- = gi  

g good buono = “ g”   come nel la parola  “gamba” 

S f i sh   pesce = sci 

N ki ng    re = “ n”   come nel la parola Congo 

h  house casa = “ h”   aspirata 

w  whisky whisky      -   -   -  

Z  pleasure piacere  “ j ”   come nel la parola francese “j e” 
        

:    I  due punti  indicano che i l  suono vocal ico è lungo 

                                                                       segue   >>> 
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 UNIT     1   15 

 

 

 

 

 
PHONETIC  SYMBOLS   =   simboli  fonetici  

 
 
 
Per la notazione fonetica ho consultato:  
 
Coll ins Cobuild 
Advanced Learner’s  
Engl ish Dictionary 
 
Engl ish Pronouncing Dictionary 
Daniel Jones 
 
 
Nota 
 
Nel dizionario “Advanced Learner’s English Dict ionary” la 
pronuncia della “o”,  in parole come “go”, è ou.  

 

Nel dizionario  “English Pronouncing Dict ionary” è Eu.  
 

Io ho scelto ouououou ....  
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